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REGLAMENT - SANT SILVESTRE CNC 2027

1. INFORMACIO GENERAL

La Cursa Sant Silvestre és una prova esportiva de trail running de caracter
competitiu, organitzada pel Club Natacié Catalunya (d'ara endavant, I'Organitzacio),
responsable de la planificacio, el control, el desenvolupament i la seguretat de
I'esdeveniment.

La prova se celebrara el 9 de gener de 2027, amb sortida i arribada a la recta dels
jardins de Joan Ponce, davant del bar Delicias.

El recorregut transcorre integrament dins del parc, un espai natural i patrimonial
protegit. Per aquest motiu, €s obligatori respectar en tot moment I'entorn, la
normativa del recinte i les indicacions de I'Organitzacio.

La cursa compta amb dues modalitats competitives:
« Distancia curta (1 volta): 5,2 km i 180 m de desnivell positiu.
« Distancia llarga (2 voltes): 9,6 km i 335 m de desnivell positiu.

La sortida sera a les 8.00 h i es fara en una Unica sortida per a tots els corredors i
corredores. Els participants competiran de manera individual. La classificacio
s'establira segons el temps oficial registrat.

S'estableix un temps de tall de 50 minuts per completar la primera volta (5,2 km).

Els participants de la distancia llarga que no hagin completat la primera volta dins
del temps de tall no podran iniciar la segona volta i hauran de dirigir-se a la meta.

El temps maxim per finalitzar la prova sera de 2 hores.

L'Organitzacié podra retirar de la competicié qualsevol participant que superi els
temps establerts o que, segons el criteri del personal autoritzat, no es trobi en
condicions de continuar.

2. RECORREGUT | SENYALITZACIO

El recorregut estara degudament senyalitzat mitjangcant guix i cintes.
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Es obligatori seguir en tot moment el tracat oficial.

Abandonar el recorregut marcat, retallar-lo 0 no passar pels punts de control
comportara la desqualificacio immediata.

Hi haura avituallament Gnicament a la zona d'arribada. No es disposara
d'avituallaments intermedis durant el recorregut.

3. INSCRIPCIONS | LLIURAMENT DE DORSALS

La inscripci6 inclou una asseguranca d'accidents esportius i és personal i
intransferible.

Per als corredors i corredores que no siguin socis del Club Natacié Catalunya, la
inscripciod inclou I'accés a les installacions i I'Us dels vestidors, les guixetes i les
dutxes. Cal portar un cadenat per tancar la guixeta.

La inscripci6 implica l'acceptacio integra d'aquest reglament.

No es faran devolucions de I'import de la inscripcio, excepte per causes justificades
que valorara |'Organitzacio.

El lliurament de dorsals es fara el mateix dia de la prova, de les 7.00 h ales 7.50 h,
a l'espai habilitat a la recepcié del Club Natacié Catalunya. La distancia entre aquest
punt i la sortida és d'aproximadament 5 minuts a peu. Es important ser puntuals per
respectar els horaris establerts pel Parc Guell.

El dorsal s'haura de portar visible a la part davantera durant tota la cursa.
La manipulacio o la cessio del dorsal sera motiu de desqualificacio.
L'edat minima per participar-hi és de 16 anys, complerts el dia de la prova.

Els menors de 18 anys hauran de presentar una autoritzacio escrita del pare, la
mare o el tutor o tutora legal.

4. CLASSIFICACIO, DESQUALIFICACIONS | PREMIS
Es premiara:

e Els tres primers classificats masculins de cada distancia.
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e Les tres primeres classificades femenines de cada distancia.
Seran motiu de desqualificacio:

o No respectar el recorregut oficial.

+ No portar el dorsal visible.

e Mantenir una conducta antiesportiva o irrespectuosa.

e Incomplir les normes mediambientals.

El lliurament de premis es fara un cop finalitzada la cursa, a les installacions del
Club Nataci6 Catalunya.

Un cop acabat I'acte de Iliurament de premis, tindra lloc el tradicional esmorzar de la
Sant Silvestre i el sorteig d'obsequis.

5. SEGURETAT | ASSISTENCIA MEDICA
L'Organitzacio disposara de serveis de primers auxilis.

Qualsevol participant que presenti un estat fisic inadequat podra ser retirat de la
prova per motius de seguretat.

Els participants hauran d'atendre en tot moment les indicacions del personal de
I'Organitzacio.

Qualsevol participant que decideixi abandonar la cursa haura de comunicar-ho al
personal de I'Organitzacio.

6. MEDI AMBIENT

El recorregut transcorre integrament dins del parc, un espai natural i patrimonial
protegit. Per aquest motiu, €s obligatori respectar en tot moment I'entorn.

Esta prohibit llencar residus fora de les zones habilitades.
Qualsevol conducta que pugui danyar I'entorn podra comportar la desqualificacio.

7. DRETS D'IMATGE



REGLAMENT OFICIAL- VII CURSA SANT SILVESTRE
CNCATALUNYA

L'Organitzacio6 es reserva el dret d'explotacié de la imatge de I'esdeveniment. Els
participants autoritzen la captacio i I'Us de les seves imatges, fotografies i videos
amb finalitats promocionals, informatives o publicitaries, sense dret a cap
compensacié economica.

En el cas dels menors d'edat, aquesta autoritzacié haura de ser concedida pels seus
representants legals.

8. PROTECCIO DE DADES

D'acord amb el Reglament (UE) 2016/679 (RGPD), les dades personals facilitades
seran tractades amb la finalitat de gestionar la participacio en lI'esdeveniment. Es
garantiran els drets d'accés, rectificacio, supressio, limitacié del tractament,
portabilitat i oposicio.

9. RESPONSABILITAT

Els participants prenen part en la prova de manera voluntaria i sota la seva
responsabilitat, i declaren trobar-se en condicions fisiques i psiquiques adequades
per participar-hi. L'Organitzacié queda exempta de qualsevol responsabilitat pels
danys personals o materials que es puguin produir, excepte en els casos en qué
siguin consequéncia d'una negligéncia directa de I'Organitzacio.

La inscripci6 a la prova implica l'acceptacio integra d'aquest reglament i de les
decisions de I'Organitzacio.

L'Organitzacio es reserva el dret de modificar aquest reglament per causes de forca
major, motius de seguretat o requeriments administratius.

CLUB NATACIO CATALUNYA

Novembre de 2026



