
NORMATIVA DEL
GIMNÀS EXTERIOR

- L'aforament màxim d'aquest espai és de 10
persones. 

- Mentre no hi hagi activitats dirigides en aquell
horari, podeu fer exercici en els diferents espais
del solàrium. 

- Deixeu el material en el seu lloc, si us plau. 

- L'ús de la mascareta és obligatori sempre,
excepte quan es realitzi un exercici cardiovascular. 

- S'hi haurà d'accedir pel lateral de l'entrada,
sense entrar a la instal·lació.

- L'ús dels vestidors està prohibit pels usuaris
del gimnàs (ús exclusiu per usuaris de la piscina). 

-De moment, NO caldrà fer reserva prèvia.


